
 

 یشخبناوت مولع هدکشناد
یپارتویزیف یشزومآ هورگ  

 
 هرود حرط

 
 یپارتویزیف یصصخت يارتکد :یلیصحت هتشر تکرح لرتنک :سرد ناونع

 درادن :زاین شیپ 12 :سرد دک

 يرظن دحاو 2 :کیکفت هب دحاو نازیم دحاو 2 :دحاو دادعت

 مود :یلیصحت مرت 1404-05 :یلیصحت لاس

 – ماسح هموصعم رتکد – هدازرطاشرفعجدمحم رتکد :نیسردم هورگ
 يزجنم هدیعس رتکد

  :لوئسم سردم

 14-12 ،هبنشراهچ ات هبنش :راک رتفد رد روضح ياهزور  هبنشکی ،12-10 هبنش :سرد تعاس و زور

 يروضح :هرود درکیور	Saeideh.monjezi@yahoo.com :کینورتکلا تسپ سردآ
 ياهدرکیور و یکیناکمویب ،کیژولویزیفورون ینابم رب زکرمت اب یتکرح يریگدای و تکرح لرتنک ياههیرظن قیمع یسررب هب سرد نیا :هرود یفرعم
 لارچساپ تامیظنت ،ینلاضع ياهيژرنیس ،یتکرح یگنوزفا ،یتکرح عونت ریظن ياهتفرشیپ میهافم اب نایوجشناد .دزادرپیم کیمانید ياهمتسیس
 تلاخادم یحارط رد میهافم دربراک و یملع دهاوش يداقتنا لیلحت رب دیکأت هرود نیا رد .دنوشیم انشآ يریگدای هزوح رد دیدج ياه هاگدید و
 .تسا هتفرشیپ یپارتویزیف
 :دوب دهاوخ رداق هرود نایاپ رد وجشناد :سرد یلک فادها

 .دیامن نییبت یپارتویزیف یصصخت ياهشهوژپ و ینیلاب تلاخادم یحارط رد ار اهنآ دربراک و هدومن لیلحت ار تکرح لرتنک ياههیرظن .1
 رد نیون یشهوژپ ياهلدم و ياهلخادم ياههمانرب یحارط رد اهنآ زا و هدرک یبایزرا يداقتنا تروصهب ار تکرح يریگدای ياهبوچراچ .2
 .دریگ هرهب یپارتویزیف
 :دناوتب هرود نایاپ زا سپ وجشناد دوریم راظتنا  :سرد یصاصتخا فادها

 و هسیاقم هدیچیپ ياهمتسیس ياهدرکیور و باصعا مولع ریخا تلاوحت رظنم زا ار تکرح يریگدای و لرتنک رصاعم و کیسلاک ياههیرظن .1
 .دیامن يداقتنا لیلحت

 تانیرمت یحارط رد ار نآ ياهدمایپ و هدرک نییبت تکرح یهدنامزاسزاب و یهدنامزاس رد ار طیحم و یفیلکت ،يدرف ياهتیدودحم شقن .2
 .دنک لیلحت ینامرد
 .دیامن ریسفت ینلاضع–یبصع يراگزاس بوچراچ رد ار یتکرح یگنوزفا و یتکرح عونت میهافم .3
 .دریگ راک هب یپارتویزیف تلاخادم یحارط رد ار هنیهب ياطخ و یهدنامزاسدوخ ،فاشتکا رب ینتبم يریگدای لوصا .4
 .دنک یبایزرا و دقن دنمماظن تروصهب ار تکرح لرتنک و يریگدای هزوح رد دیدج یشهوژپ دهاوش .5
 ار فلتخم ینیلاب ياهتیعمج رد دربراک تیلباق هک دیامن یحارط تکرح يریگدای و لرتنک هزوح رد یشهوژپ لدم ای یموهفم بوچراچ کی .6
 .دشاب هتشاد
 رب ینتبم ياهلخادم دربهار اهنآ يارب و لیلحت ینلاضع–یتلکسا و کیژولورون تلالاتخا رد ار تکرح يریگدای رصاعم ياههیرظن دربراک .7
 .دهد داهنشیپ دهاوش
 
 

 

 

 

 

 



 

 یشخبناوت مولع هدکشناد
یپارتویزیف یشزومآ هورگ  

 :سرد میوقت
 

 فیلاکت /يریگدای ياهتیلاعف ناسردم /سردم مان
 هسلج خیرات ثحبم ناونع سیردت شور وجشناد

	up	Warm دیتاسا هورگ  1 9/12/1404 تامدقم- هرود حرط یفرعم یلماعت ینارنخس

 ماسح هموصعم رتکد

 کی لصف ثحب و شناوخ -
 تکرح لرتنک باتک

Shumway	cook	
	:هلاقم ثحب و شناوخ -

Motor Control Theories and 
Their Applications 

 

یلماعت ینارنخس  
خساپ و شسرپ  

 شخب – تکرح لرتنک ياه يروئت
1 

10/12/1404 2 

 کی لصف ثحب و شناوخ - ماسح هموصعم رتکد
 تکرح لرتنک باتک

Shumway	cook	
	:هلاقم ثحب و شناوخ -

Motor Control Theories and 
Their Applications 

یلماعت ینارنخس  
 خساپ و شسرپ

 شخب – تکرح لرتنک ياه يروئت
2 

16/12/1404 3 

 کی لصف ثحب و شناوخ - ماسح هموصعم رتکد
 تکرح لرتنک باتک

Shumway	cook	
	:هلاقم ثحب و شناوخ -

Motor Control Theories and 
Their Applications 

یلماعت ینارنخس  
 خساپ و شسرپ

 شخب – تکرح لرتنک ياه يروئت
3 

17/12/1404 4 

 ياهيروئت ثحب و شناوخ يزجنم هدیعس رتکد
 تیمشا باتک زا تکرح يریگدای

یلماعت ینارنخس  
 خساپ و شسرپ

 – تکرح يریگدای ياه يروئت
 1 شخب

15/1/1405 5 

 يزجنم هدیعس رتکد

 :هلاقم ثحب و شناوخ
Updates in Motor Learning: 

Implications for Physical 
Therapist Practice and 

Education 

یلماعت ینارنخس  
 خساپ و شسرپ

 – تکرح يریگدای ياه يروئت
 2 شخب

16/1/1405 6 

 يزجنم هدیعس رتکد

 :هلاقم ثحب و شناوخ
Updates in Motor Learning: 

Implications for Physical 
Therapist Practice and 

Education 

یلماعت ینارنخس  
 خساپ و شسرپ

 – تکرح يریگدای ياه يروئت
 3 شخب

22/1/1405 7 

 رفعجدمحم رتکد
 هدازرطاش

 :هلاقم شناوخ
What are Fundamental 

Motor Skills and What is 
Fundamental About Them? 

یلماعت ینارنخس  
 8 23/1/1405 1 شخب – تکرح لماکت و دشر خساپ و شسرپ

 رفعجدمحم رتکد
 هدازرطاش

 :هلاقم ثحب
What are Fundamental 

Motor Skills and What is 
Fundamental About Them? 

یلماعت ینارنخس  
 خساپ و شسرپ

 2 شخب – تکرح لماکت و دشر
29/1/1405 9 

 رفعجدمحم رتکد
 هدازرطاش

 :هلاقم ثحب
What are Fundamental 

Motor Skills and What is 
Fundamental About Them? 

یلماعت ینارنخس  
 خساپ و شسرپ

 3 شخب – تکرح لماکت و دشر
30/1/1405 10 

 -اتمه هب شزومآ  دیتاسا هورگ
 11 5/2/1405  نایوجشناد هئارا ثحب تیاده

 -اتمه هب شزومآ  دیتاسا هورگ
 ثحب تیاده

 12 6/2/1405  نایوجشناد هئارا
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 :وجشناد زا تاراظتنا و فیاظو
 

 سرد سلاک رد عقوم هب و مظنم روضح •
 سلاک ياههمانرب رد لاعف تکراشم و هدش یفرعم عبانم هعلاطم •
 ررقم دعوم رد هدش حرطم ياهشسرپ و فیلاکت هب ییوگخساپ •
 ینیوکت ياه یبایشزرا رد لوبق لباق یگدامآ •
 یهورگ ياهراک ماجنا رد اهیسلاکمه ریاس اب يراکمه •
  یسلاک ياه تبیغ دروم رد یشزومآ تاررقم تیاعر •
 

 :وجشناد یبایزرا ياه هویش
  ناریگارف هب دروخزاب هئارا اب هارمه ثحابم ياهتنا رد ینیوکت یبایزرا .١

  :لماش یمکارت یبایزرا .٢

 هرمن 3    یسلاک ياه ثحب رد لاعف تکرش و سلاک رد روضح -

 هرمن 3     )دروم 3 :شسرپ هب خساپ بلاق رد( فیلکت ماجنا -

 هرمن 3   )دروم 3( ثحبم ره يارب paper	Reflection شراگن -

 هرمن 6       بلاک لانروژ هئارا -

 

 

 :سرد یلصا عبانم
 

 هدش یفرعم تلااقم -

- Motor control translating research into clinical practice, Shumway-cook, last edition 

- Motor control and learning a behavioral emphasis, Schmidt, R, last	edition 

 


